
                                                              
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Workshop 

                                                         

 

3 Dicembre 2020 

9.30-11.00 

 

 
TITOLO 

RISCHIO STRADA E SALUTE: LE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO 

 

Il workshop intende focalizzare l’attenzione su una problematica di salute emergente, cofattore importante di 

incidentalità stradale e infortunistica lavorativa e diffondere, anche attraverso metodologie innovative di 

partecipazione attiva e apprendimento e attraverso canali multimediali, una maggiore conoscenza e 

consapevolezza del fenomeno. 

                    
 

Programma 

 
9.35 – 9.50 La strada un rischio per tutti: l’applicazione delle tecnologie come prevenzione 

Dott.ssa Giuseppina Fusco – Presidente Fondazione Caracciolo  

 

9.50 - 10.00 La strada e il lavoro: quali numeri? 

Dott.ssa Mariangela Spagnoli - Inail, Dipartimento di medicina, epidemiologia, igiene del lavoro e ambientale 

 

10.00 – 10.10 Il Progetto SleeP@SA: Salute sul Lavoro e Prevenzione delle Obstructive Sleep Apnea  

Prof.ssa Antonella Polimeni – Rettrice Sapienza Università di Roma 

 

10.10 - 10.25 La Sindrome delle Apnee Ostruttive: un’epidemia silenziosa 

Dott. Marco Brunori - Sapienza Università di Roma, Dipartimento di scienze odontostomatologiche e maxillo-

facciali 

 

10.25 – 10.35 Conosciamo Mario Rossi: un caso clinico 

Dott.ssa Agnese Martini – Inail, Dipartimento di medicina, epidemiologia, igiene del lavoro e ambientale 

 

10.35 – 10.45 Sei un soggetto a rischio? Uno strumento digitale interattivo per l’autovalutazione 

Dott.ssa Emma Pietrafesa – Inail, Dipartimento di medicina, epidemiologia, igiene del lavoro e ambientale 

 

10.45 – 11.00 Conclusione e domande 

 

Moderatore: Dott.ssa Rosalba Simeone - Sapienza Università di Roma, Dipartimento di scienze 

odontostomatologiche e maxillo-facciali 

 
 
Organizzazione e coordinamento segreteria organizzativa: Inail - Direzione centrale prevenzione 
Elena Mattace Raso (e.mattaceraso@inail.it) 
Giorgia Di Carmine (g.dicarmine@inail.it) 
 
Coordinatore scientifico eventi Inail a Ambiente Lavoro: Giuseppe y Castellet Ballarà –  Inail, Consulenza tecnica 
accertamento rischi e prevenzione (g.castellet@inail.it) 
 
Referenti scientifici workshop: Agnese Martini, Emma Pietrafesa – Inail, Dipartimento di medicina, epidemiologia, 
igiene del lavoro e ambientale (a.martini@inail.it, e.pietrafesa@inail.it) 
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